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Hammarby IF Boxning — Vi skapar mastare i och utanfor ringen
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Var vision ar:
e Att Hammarby IF Boxning utvecklar medlemmar pa alla nivaer
e Att vdra medlemmar bidrar aktivt genom tréning, tavling och engagemang
som starker bade klubben och idrotten
Att vara Sveriges bésta tavlande klubb och tongivande i var idrott
Att ha en jamn konsfordelning i var verksamhet.
Att ha en inkluderande och vdlkomnande verksamhet

Vardegrund

Det ska vara GULD vart att trana hos oss

e Gladje — Tranare, tavlingsboxare och motionarer ska komma och ga med ett
leende pa lapparna

e Utveckling — Var verksamhet ska vara utvecklande fér medlemmar pa alla
nivaer

e Laganda - Tillsammans skapar vi en gemenskap dar alla ar lika mycket varda

e Delaktighet — Alla ska kdnna sig valkomna och delaktiga i klubben

Rent spel

Hammarby IF Boxning identifieras av rent spel. Alla i var idrott ska kunna tévla pa
samma villkor, vara arliga och inte fuska. Vi ska alltid arbeta preventivt mot
diskriminering, dopning och fusk. Vi har nolltolerans pa alla former av dopning,
narkotika och prestationshdjande tillskott.

Klubben &r "vaccinerad” mot dopning och haller strikt pa att arbeta mot alla former av
dopning, droger eller tillskott som kan vara stimulerande pa nagot satt.

Mal for ledare och tranare

Verksamheten hos Hammarby IF Boxning bygger pa ideellt arbete. Ledare och
tranare skall vara goda forebilder for medlemmarna och kanna till och respektera
klubbens uppférandekod.

Klubbens ledare och tranare skall ha tekniska och taktiska grunder i boxning, samt
grundldggande forstaelse for barns, ungdomars och vuxnas utveckling och
forutsattningar. Malet ar att alla tranare ska utbildas i Svenska Boxningsforbundets
tranarutbildning minst steg 1 och steg 2. En uppdaterad ledar- och tranarstrategi skall
finnas.



https://www.antidoping.se/dispens-laekemedelssoek/dopinglistan/
https://hammarbyboxning.se/uppforandekod/
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Ledar- och tranarstege

Klubben ger grundlaggande ledar- och tranarutbildning i samverkan med
Svenska Boxningsforbundet och RF SISU

Verka for att boxningen arbetar med etik och moral samt foljer
idrottsrorelsens verksamhetsidé

Hoja den individuella kompetensen genom att uppmuntra ledaren eller
tranaren i hens ambitioner att utbilda och utveckla sig

Stimulera fler kvinnor och icke-binara ledare och tranare for en jamn
konsfordelning

Regelbundna traffar for klubbens tranare

Verksamhetsidé

Vi skapar mastare i och utanfor ringen. Boxningen genom Hammarby IF Boxning ska
vara tillganglig for alla som vill trana/tavla. Klubben ska erbjuda alla som vill
mojligheten att trdna, tdvla och verka utifran egna forutsattningar och ambitioner.

Verksamhetsomraden

Rekrytering och engagemang

Rekrytera, engagera och behalla medlemmar i foreningen

Jobba for jamstalldheten och 6ka mangfalden

Rekrytera ledare som en viktig del i ledarforsorjningen

Engagera och utbilda fler tranare/ledare

Arbeta for att medlemmarna engagerar sig i foreningens aktiviteter

Utveckling - motionarer

Utveckla motionsgrupperna

Fler utbildade tréanare och ledare

Engagera fler medlemmar som vill hdlla pass (avlasta vara trdanare)
Se till att klubben har bra redskap for traning

Se till att foreningen ger tjejer och killar samma forutsattningar

Utveckling - tavling

Utveckla tavlingsgrupperna

Fler tavlande bade tjejer och killar

Se till att foreningen ger tjejer och killar samma forutsattningar
Bibehalla och hoja den nationella nivan inom vara tavlande boxare
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Hdoja den internationella nivan for vara tavlande boxare oavsett kén, ungdom,
junior eller senior

Jobba aktivt att ha boxare med i de olika landslagen

Individuella utvecklingsplaner for vara elitsatsande boxare

Uppmuntra samarbetet mellan Stockholmsklubbarna

Kommunikation
e Upprétthalla god kommunikation med klubbens medlemmar
e Bygga relation till fler sponsorer som vill stétta foreningen
e Se sociala medier som en naturlig del av var marknadsféring och
kommunikation
e Upprétthalla en god kontakt med riks- och lokala media



